
Les Forces de l’Eau dans ma Vie. 
 
C’est la proposi-on de cet après-midi du dimanche 19 octobre 2025. 
 
L’Eau, un élément dont nous sommes en grande par-e cons-tués. 
L’eau indispensable à la Vie. L’Eau aux formes mul-ples, liquide, 
solide, tempétueuse dans les orages et cristalline dans les ruisseaux. 
L’Eau qui lave et purifie, l’eau qui soulage, guérit, réconforte… 
 
Et dans ma vie ? 
 
En Biodanza, allons à la rencontre de chacun de nous. 
Nous sommes des êtres de liens, la danse et le mouvement nous 
permeOent l’envol. La musique nous harmonise. La Biodanza nous 
connecte au plaisir d’être soi-même.  
 

Dimanche 19 octobre 
14h à 18h30 

Paris 13ème, M° naConale 
 

Deux séances avec approfondissement,  
ponctuées par un goûter partagé. 

 
Tarifs: après-midi 60€  
Réduit : 50 €   (, cas par)culiers, personnes qui viennent de loin et pour toute 
personne amenant une nouvelle personne. ) 

Réduit pour inscrip2ons avant le 07 octobre,  
Adhérents : 45€ 
Contacts:  
hOps://www.biodanza-patricia.com/ 
 
Mail : biodanza.biodansonslavie@gmail.com 
Tél : 06 86 45 66 10 

Bienvenue dans la danse de la vie 


